
Menus du 12 au 18 février 2024Menus du 12 au 18 février 2024
Lundi 12 févr. Mardi 13 févr. Jeudi 15 févr. Vendredi 16 févr.
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Lundi 12 février 2024

Maquereau - sardine



Salade haricots rouges 


Salade lardons fumés

~.~

Chili con carné

Poisson

~.~

Semoule

~.~

Fromage

~.~

Fruit

Yaourt

Mardi 13 février 2024

Piémontaise

Taboulé

~.~

Cervelas campagnard

Saumon



~.~

Epinards

~.~

Fromage

~.~

Beignet

Yaourt

Jeudi 15 février 2024

Chou blanc

Chou rouge

~.~

Petit salé

Poisson

Saucisse Sarthoise

~.~

Lentilles

~.~

Fromage

~.~

Compote Sarthoise

Yaourt

Vendredi 16 février 2024

Salade de riz niçoise 




~.~

Cuisse de poulet

Poisson

~.~

Haricots vert

~.~

Fromage

~.~

Riz au lait



Issu de l'Agriculture Biologique


Fait maison - Recette du chef


Assemblé sur place


Produits locaux


Anhydride sulfureux et sulfites


Arachides


Céleri


Céréales contenant du gluten


Crustacés


Fruits à coques


Graines de sésame


Lait


Lupin


Mollusques


Moutarde


Oeufs


Poissons


Soja
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